
СПИСОК НАУЧНО – МЕТОДИЧЕСКИХ РАБОТ  

Зав. кафедрой урологии им. академика Э.Н.Ситдыкова  

 профессора д.м.н. Ситдыковой М.Э. 

за период с 2017 по 2023гг. 
 Наименование работы Характер 

работы 

Выходные данные Объем печ. 

листов страниц 

Авторы 

1. Печатные учебные пособия 

1 Симптомы нижних 

мочевых путей у женщин 

печатный Учебно-методическое 

пособие для 

самостоятельной работы для 

студентов лечебного 

факультета – Казань: КГМУ, 

2018 – 84 с. 

84 с. Ситдыкова М.Э. 

Саяпова Д.Р. 

 

2 Симптомы нижних 

мочевых путей у женщин 

печатный Учебно-методическое 

пособие для 

самостоятельной работыдля 

студентов педиатрического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2018 – 84с. 

84с. Ситдыкова М.Э. 

Саяпова Д.Р. 

 

3 Урология печатный Учебно-методическое 

пособие для 

самостоятельной работы для 

студентов лечебного 

факультета – Казань: КГМУ, 

2018 – 76 с. 

76 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю, 

Саяпова Д.Р. 

 

4 Урология печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

76 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю, 

Саяпова Д.Р. 



факультета,-

Казань:КГМУ,2018 – 76 с. 

 

59 Нефроптоз печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

лечебного факультета,-

Казань:КГМУ,2019 – 49 с. 

49 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

6 Нефроптоз печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2019 – 49 с. 

49 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

 

7 Урогенитальный 

хламидоз 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

лечебного факультета,-

Казань:КГМУ,2019 – 101 с. 

101 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

Саяпова Д.Р. 

8 Урогенитальный 

хламидоз 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2019 – 101 с. 

101 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

Саяпова Д.Р. 

9 Основы 

рентгенологической 

диагностики в урологии. 

Часть 1. 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

лечебного факультета,-

Казань:КГМУ,2020 – 88 с. 

88 с. Ситдыкова М.Э. 

Саяпова Д.Р. 

10 Основы 

рентгенологической 

диагностики в урологии. 

Часть 1. 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

88 с. Ситдыкова М.Э. 

Саяпова Д.Р. 



факультета,-

Казань:КГМУ,2020 – 88 с. 

11 Основы 

рентгенологической 

диагностики в урологии. 

Часть 1. 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов    

медико-профилактического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2020 – 88 с. 

88 с. Ситдыкова М.Э. 

Саяпова Д.Р. 

12 Этиология, патогенез, 

клиника и диагностика 

новообразований 

мочевого пузыря.  

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов 

лечебного факультета,-

Казань:КГМУ,2020 – 67с. 

67 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

Нуриев И.Р. 

13 Этиология, патогенез, 

клиника и диагностика 

новообразований 

мочевого пузыря.  

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2020 – 67 с. 

67 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

Нуриев И.Р. 

 

 

 

14 Реконструктивные 

операции после 

цистэктомии по поводу 

рака мочевого пузыря 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2021-52 с. 

52 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

 

15 Реконструктивные 

операции после 

цистэктомии по поводу 

рака мочевого пузыря 

 Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2021-52 с. 

52 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

 



16 Современные аспекты 

диагностики и лечения 

гидронефротической 

трансформации почек. 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов 

лечебного факультета,-

Казань:КГМУ,2022-88 с. 

88 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

 

17 Современные аспекты 

диагностики и лечения 

гидронефротической 

трансформации почек. 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2022-88 с. 

88 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

 

18 Лечение немышечно-

инвазивных 

новообразований 

мочевого пузыря 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2022-63 с 

63 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

Нуриев И.Р. 

 

 

19 Лечение немышечно-

инвазивных 

новообразований 

мочевого пузыря 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов 

лечебного факультета,-

Казань:КГМУ,2022-63 с 

63 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

Нуриев И.Р. 

 

20 Хирургическое лечение 

Аденомы предстательной 

железы 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов 

лечебного факультета,-

Казань:КГМУ,2023-59 с 

67 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

Зубков Э.А. 

 

21 Хирургическое лечение 

Аденомы предстательной 

железы 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2023-59 с 

67 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

Зубков Э.А. 

 



22 Эндоскопические методы 

лечения мочекаменной 

болезни 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов 

лечебного факультета,-

Казань:КГМУ,2023-67 с 

59 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

 

23 Эндоскопические методы 

лечения мочекаменной 

болезни 

печатный Учебно-методическое 

пособие для студентов  

педиатрического 

факультета,-

Казань:КГМУ,2023-67 с 

59 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

 

2. Научные публикации 

24 Воспалительные 

осложнения контактной 

уретеролитотрипсии 

печатный Материалы XIII Съезда, 

ХVII Конгресса Российского 

Общества Урологов, 

Москва,2017,с.162 

1 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

 

25 Эффективность 

медикаментозной терапии 

и хирургического лечения 

аденомы предстательной 

железы 

печатный Материалы XIII Съезда, 

ХVII Конгресса Российского 

Общества Урологов, 

Москва,2017,с.375 

1 с. Шайдуллин Р.М. 

Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

26 Выбор метода 

трансуретральной 

электрорезекции 

новообразований 

мочевого пузыря у 

мужчин 

печатный Материалы XIII Съезда, 

ХVII Конгресса Российского 

Общества Урологов, 

Москва,2017,с.247-248 

2 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

Нуриев И.Р. 

 

 

27 Методы профилактики 

обструктивных 

осложнений 

печатный Материалы XIII Съезда, 

ХVII Конгресса Российского 

1 с. Зубков Э.А. 

Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 



чреспузырной 

аденомэктомии 

Общества Урологов, 

Москва,2017, с.362 

 

28 Морфологические 

изменения в стенке 

мочевого пузыря в 

зависимости от сроков 

медикаментозной терапии 

у больных с 

доброкачественной 

гиперплазией 

предстательной железы 

печатный Материалы XIII Съезда, 

ХVII Конгресса Российского 

Общества Урологов, 

Москва,2017,с.370 

1 с. Нуртдинов А.Р. 

Цыплаков Д.Э. 

Ситдыкова М.Э. 

29 Показания к выбору 

метода опративного 

лечения аденомы 

предстательной железы 

 Материалы XIII Съезда, 

ХVII Конгресса Российского 

Общества Урологов, 

Москва,2017,с.375 

1 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

Шайдуллин Р.М. 

Зубков Э.А. 

30 Осложнения после 

трансуретральной 

резекции при немышечно-

инвазивной форме рака 

мочевого пузыря 

печатный Материалы XIII Съезда, 

ХVII Конгресса Российского 

Общества Урологов, 

Москва,2017,с.215. 

1с. Зубков А.Ю. 

Нуриев И.Р. 

Ситдыкова М.Э. 

31 Осложнения открытой 

резекции мочевого пузыря 

печатный Материалы XIII Съезда, 

ХVII Конгресса Российского 

Общества Урологов, 

Москва,2017,с.215-216. 

1 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

Нуриев И.Р. 

 

32 Обоснование сроков 

медикаментозной терапии 

у больных 

доброкачественной 

печатный Урология, №2, 2017, с.124-

129. 

с. 4. Ситдыкова М.Э. 

Цыплаков Д.Э. 

Ситдыков Э.Н. 

Нуртдинов А.Р. 



гиперплазией 

предстательной железы  

33 Эффективнсть 

адьювантной 

внутрипузырной 

химотерапии в 

комплексном лечении 

немышечно-инвазиного 

рака мочевого пузыря 

печатный Материалы XII Конгресса 

РОУ. – Москва, 2017. – с.97 

1 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э. 

Нуриев И.Р. 

 

34 Особенности личности и 

психического состояния 

пациентов с 

доброкачественной 

гиперплазией 

предстательной железы 

печатный Медицинский вестник 

Башкортостана, №4, 2017, 

с.82-85. 

3 с. Яхин К.К. 

Ситдыкова М.Э. 

Нуртдинов А.Р. 

35 Specific inhibition of 

acetylcholinesterase as an 

approach to decrease 

muscarinic side effects 

during myasthenia gravis 

treatment 

печатный Scientificreports, №8(304), 

2017,с.1-10 

9 с. PetrovK.A. 

KharlamovaA.D. 

LeninaO.A. 

NurtdinovA.R. 

SitdykovaM.E. 

IlynV.I. 

ZuevaI.V. 

NikolskyE.E 

 

 

36 Р-2 рецепторы мочевого 

пузыря как 

печатный Казанский медицинский 

журнал.-2018-том ХС1X-

№3.,с.462-465  

4 с. Зиганшин А.У. 

Бедова Д.В. 

Зубков Э.А. 



потенциальные мишени 

действия новых лекарств  

Ситдыкова М.Э.  

 

37 Мужское бесплодие-

проблема ХХ1 века  

печатный Практическая медицина.-

2018-том 16. №6.,с. 185-189   

5 с. Хайрутдинов К.Н. 

Зубков А.Ю, 

Ситдыкова М.Э. 

38 Применение методов 

клинико-экономического 

анализа для оценки 

эффективности 

хирургического лечения 

аденомы предстательной 

железы  

печатный Уральский медицинский 

журнал.-2018-

№7(162).,с122-127  

5 с. Ситдыкова М.Э. 

Шайдуллин Р.М. 

Зубков А.Ю. 

 

39 Алгоритм диагностики 

рецидива после 

органосохраняющего 

хирургического лечения 

новообразований 

мочевого пузыря 

печатный Уральский медицинский 

журнал.-2018-

№7(162).,с.116-122  

6 с. Зубков А.Ю. 

Нуриев И.Р. 

Ситдыкова М.Э. 

40 Морфологическая 

трансформация 

кишечного трансплантата 

после цистэктомии с 

ортотопической 

пластикой мочевого 

пузыря  

печатный Вестник урологии.-2018-том 

6,№2.,с.38-43 

5с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

41 Особенности лечения 

больных при сочетании 

мочекаменной болезни с 

печатный XVIII Конгресс Российского 

общества Урологов. 

Материалы конгресса. 

2 с. Атаев Р.З. 

Ситдыкова М.Э. 

 



кистозным образованием 

почки 

Екатеринбург,2018.,с.128-

129  

42 Выбор метода лечения 

немышечно-инвазивного 

рака мочевого пузыря 

печатный XVIII Конгресс Российского 

общества Урологов. 

Материалы конгресса. 

Екатеринбург, 2018.,с.160-

161 

2 с. Зубков А.Ю. 

Нуриев И.Р. 

Ситдыкова М.Э. 

43 Методы клинико-

экономического анализа в 

оценке эффективности 

хирургического  лечения 

аденомы предстательной 

железы 

печатный XVIII Конгресс Российского 

общества Урологов. 

Материалы конгресса. 

Екатеринбург, 2018.,с.287 

1 с. Ситдыкова М.Э. 

Шайдуллин Р.М.  

Зубков А.Ю. 

 

44 Способ комплексной 

терапии хронического 

цистита 

печатный Урология, 2020,№3, с.39-45 6 с. Ситдыкова М.Э. 

Никольский Е.Е. 

Бирчук О.А. 

Саяпова Д.Р. 

45 Трансуретральная 

контактная 

пиелолитотрипсия 

печатный XX Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2020.,с.127 

1 с. Зубков А.Ю, 

Ситдыкова М.Э. 

 

46 Эффективность 

дистанционной 

пьезоэлектрической 

литотрипсии.30 лет ДПЛ в 

Татарстане. 

печатный XX Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2020.,с.141 

1 с. Ситдыкова М.Э. 

 



47 Тактика лечения 

гиперактивного мочевого 

пузыря 

печатный XX Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2020.,с.141 

1 с. Саяпова Д.Р. 

Ситдыкова М.Э. 

 

48 Диагностика рецедива 

рака мочевого пузыря 

после 

органосохраняющего 

лечения 

печатный XX Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-2020. 

с.217-218 

2 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю, 

Нуриев И.Р. 

 

49 Результаты 

медикаментозной терапии 

и последующего 

оперативного лечения 

аденомы предстательной 

железы 

печатный XX Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2020.,с.316-317 

2 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю, 

Шайдуллин Р.М. 

50 Особенности личности и 

психического состояния 

пациентов с 

доброкачественной 

гиперплазией 

предстательной железы 

печатный XX Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2020.,с.317-318 

2 с. Яхин К.К. 

Нуртдинов А.Р. 

Ситдыкова М.Э. 

51 Современные методы 

хирургического лечения 

коралловидного 

нефролитиаза 

печатный Казанский медицинский 

журнал, 2021 г., том 102. №1, 

С.59-73 

15 с. Ситдыкова М.Э. 

Викторов Е.А 

Зубков А.Ю. 

52 Повышение 

радикальности 

трансуретральной 

печатный Урология, 2021 г., №3, с.110-

113 

3 с. Зубков А.Ю. 

Нуриев И.Р. 

Ситдыкова М.Э. 



резекции в лечении 

немышечно-инвазивных 

форм новообразований 

мочевого пузыря 

 

53 Эффективность 

догоспитальной 

медикаментозной терапии 

у пациентов с аденомой 

предстательной железы 

печатный XX1 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2021.,с.448 

1 с. Ситдыкова М.Э. 

Шайдуллин Р.М. 

Зубков А.Ю. 

54 Оценка эффективности 

методов 

трансуретральной 

электрорезекции в 

лечении немышечно-

инвазивных форм (Та-Т1) 

новообразований 

мочевого пузыря 

печатный Казанский медицинский 

журнал.-2022. Том 102. -

№4.- с.563-569. 

 

6 с. Зубков А.Ю. 

Нуриев И.Р. 

Ситдыкова М.Э. 

 

 

55 

Участие Р2 рецепторов в 

сократительной 

активности мочевого 

пузыря пациентов с 

доброкачественной 

гиперплазией 

предстательной железы 

печатный Урология, №5, 2021, с.10-14. 4 с. Зиганшин А.У. 

Иванова Д.В 

Зубков Э.А. 

Ситдыкова М.Э. 

56 К вопросу качества и 

доступности 

специализированной 

помощи пациентам с 

печатный Общественное здоровье и 

здравоохранение.-2022. 

№2(74).- с.32-41. 

9 с. Шулаев А.В. 

Ситдыкова М.Э. 

Гайнетдинов К.И. 

Шикалева А.А. 



мочекаменной болезнью в 

условиях модернизации 

первичного звена системы 

здравоохранения 

Кнни Ю.А. 

57 Возможности 

комбинированного 

лечения коралловидного 

нефролитиаза 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.172 

1 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

 

58 Профилактика нарушений 

уродинамики нижних 

мочевых путей после тур 

немышечно-инвазивного 

рака мочевого пузыря 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.305 

1 с. Зубков А.Ю. 

Ситдыкова М.Э.  

Нуриев И.Р. 

 

 

59 Улучшение показателей 

спермограммы у 

пациентов с 

астеноспермией после 

операции Мармара под 

оптическим увеличением 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.462 

1 с. Ситдыкова М.Э.  

Зубков Э.А. 

 

 

60 Оценка психического 

состояния пациентов с 

доброкачественной 

гиперплазией 

предстательной железы 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.259 

1 с. Нуртдинов А.Р. 

Ситдыкова М.Э.  

 

61 Клинико-экономические 

аспекты лечения аденомы 

предстательной железы 

печатный XX11 Конгресс Российского 

общества Урологов, 

Материалы конгресса.-

2022.,с.535 

1 с. Ситдыкова М.Э.  

Шайдуллин Р.М. 

Зубков А.Ю. 

 



62 Рак мочевого пузыря. 

Эффективность лечения. 

(монография) 

печатный Казань: Редакционно-

издательский центр 

«Школа», 2022.-250 с. 

250 с. Ситдыкова М.Э.  

Зубков А.Ю. 

Нуриев И.Р. 

 

 

63 Критерии прогноза 

эффективности 

консервативной тактики 

лечения острой задержки 

мочи у пациентов с 

аденомой предстательной 

железы 

печатный Всероссийская научно-

практическая конференция 

«Неотложные состояния в 

урологии», Сочи, 07-

08.04.2023 Материалы 

конгресса.-с.95-96 

2 с. М.Э.Ситдыкова 

И.Р.Нуриев 

Р.М.Шайдуллин 

А.Ю.Зубков 

64 Эффективности 

консервативной тактики 

лечения острой задержки 

мочи у пациентов с 

доброкачественной 

гиперплазией 

предстательной железы 

печатный XX111 Конгресс 

Российского общества 

Урологов, Материалы 

конгресса.-2023.,с. 502 

1 с. М.Э.Ситдыкова 

И.Р.Нуриев 

Р.М.Шайдуллин 

А.Ю.Зубков 

65 Способы повышения 

эффективности 

дистанционной 

уретеролитотрипсии 

печатный XX111 Конгресс 

Российского общества 

Урологов, Материалы 

конгресса.-2023.,с.129 

1 с. М.Э.Ситдыкова 

А.Ю.Зубков 

Э.А.Зубков 

66 Комбинированная терапия 

хронического 

рецедивирующего 

цистита 

печатный XX111 Конгресс 

Российского общества 

Урологов, Материалы 

конгресса.-2023.,с.180 

1 с. Д.Р.Саяпова 

М.Э.Ситдыкова 



67 Концепция радикальности 

органосохраняющего 

лечения немышечно-

инвазивного рака 

мочевого пузыря 

печатный XX111 Конгресс 

Российского общества 

Урологов, Материалы 

конгресса.-2023.,с.266 

1 с. И.Р.Нуриев  

А.Ю.Зубков 

М.Э.Ситдыкова 

68 Дистанционная 

уретеролитотрипсия 

печатный Современные тенденции 

клинической урологии, 

Материалы симпозиума 

урологов Республики 

Таджикистана с 

международным участием, 

Душанбе. 2023. с. 36-40 

4 с. Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

Зубков Э.А. 

69 Методы профилактики 

инфравезикальной 

обструкции после 

аденомэктомии 

печатный Современные тенденции 

клинической урологии, 

Материалы симпозиума 

урологов Республики 

Таджикистана с 

международным участием, 

Душанбе. 2023. с.80-81  

2 с. Зубков Э.А. 

Ситдыкова М.Э. 

Зубков А.Ю. 

70 Особенности 

психосоматического 

статуса пациентов с 

доброкачественной 

гиперплазией 

предстательной железы 

печатный Современные тенденции 

клинической урологии, 

Материалы симпозиума 

урологов Республики 

Таджикистана с 

международным участием, 

Душанбе. 2023. с. 110-113 

3 с. Нуртдинов А.Р. 

Яхин К.К. 

Ситдыкова М.Э. 

71 Современные пути 

оптимизации лечения 

печатный Современные тенденции 

клинической урологии, 

2 с. Зубков А.Ю. 

Нуриев И.Р. 



пациентов с немышечно-

инвазивным раком 

мочевого пузыря 

Материалы симпозиума 

урологов Республики 

Таджикистана с 

международным участием, 

Душанбе. 2023. с.170-172 

Ситдыкова М.Э. 

72 Эффективность 

комбинированной терапии 

хронического 

рецидивирующего 

цистита 

печатный Современные тенденции 

клинической урологии, 

Материалы симпозиума 

урологов Республики 

Таджикистана с 

международным участием, 

Душанбе. 2023. с. 218-221 

3 с. Саяпова Д.Р. 

Ситдыкова М.Э. 

Ибрагимов Т.М. 

 

 

 

 

Зав. кафедрой урологии  

Профессор                 Ситдыкова М.Э. 
 


